VOORPROGRAMMA
VW DRIEKAMP 100 YEAR ROYAL ANTWERP ROWING CLUB
Georganiseerd door RARC-KAWYV  Zondag 28 maart 2010

Wedstrijdbaan: stilstaand water -lengte 4.000 m - Albertkanaal vrij van scheepvaart
Inschrijvingen uiterlijk: maandag 15/3 2010 om 18.00u
Op volgend adres: VW race, Stokerijstraat 84 - 2110 Wijnegem Tel.: 03/353.62.46 e-mail: gilbert.geentjens@skynet.be
Lottrekking: Maandag 22 maart 2010 om 19.00u.
Regelmatige forfaits uiterlijk: Maandag 22 maart 2010 om 18.00u op adres van inschrijvingen.
Boegnummers:af te halen vanaf 8.45u,
Reglement; De wedstrijden worden geroeid conform de reglementering van KBR en FISA.
Inschrijvingsrecht: enkel voor Belgische ploegen —Masters: 3 euro per zitplaats.
De organisatie van deze wedstrijd kan worden verwezenlijkt dank zij de medewerking van Dienst voor Scheepvaart, Gemeente
Wijnegem, Stad Antwerpen, Vlaamse Roeiliga en de KBR, Vlaams Kruis en duikers.

Programma:
De ploegen starten 's morgens met een interval van 15 seconden voor een tijdrace over 4.000 meter.

's Namiddags roeien dezelfde ploegen in startvolgorde naar de 2.000 meter startlijn en starten max. per vier/categorie/bootklasse
naast mekaar voor een race over 1.000 meter, uitroeien tot de 250 meter en dan opnieuw aligneren voor een race over 250
meter, max. per vier naast mekaar/boot/categorie. Na race 7 en 12 wordt 2 min golfpauze ingelast

Resultaatberekening: alle tijden worden herrekend naar 1.000 meter en opgeteld naar 3.000 meter, wat de winnaars zal
opleveren. Het algemeen klassement mannen en vrouwen wordt beloond met een paar koppelriemen.

Individuele prijzen: bekers en medailles e.a.

Start Racel | Race?2 Race 3 Race 4 Race 5 Race 6 Race 7
A+b at+b atb
11.00u | 8+M 4X- Sen M | 4X-W sen AXWIAXM | 4X IW 18 | 4XJW16 2X M
S&J &J 18/16 mas
Race 8 |Race9 Race 10 Race 11 |Race 12 Race 13 Race 14
2-M 1XM 2XJM 18 2XJW 18 | 2XJM16 2XMBeg IXW
Race 15 | Race 16 |Race 17 Race 18 |Race 19 Race 20 Race 21
1XIM 2X JW16 | 2XWBeg 1IX IW 1XMmas 1XMbeg 1XWMas
14.45u | Start vanaf 2.000 meter - zelfde bootorde
Start vanaf 250 meter - na nieuw alignement
11.00u en 14.45: demorace studentenachten

M =heren | W=dames | J=junioren | mas=masters | beg = beginneling |

Aansprakelijkheid: de raad van bestuur en het organiserend comité kunnen niet verantwoordelijke worden gesteld voor gelijk
welke schade die zou voortspruiten uit deelname aan deze organisatie.
Wedstrijdveld:

4 km 3km 2km 1km Okm

Sluis brug 1 brug 2 keerboei brug 3
Aankomst Start 11:00uur
Aankomst 250m | Aankomst 1000 m  Start 1000m Eerste start 14.45u
-> Oproeien -> -> ->

Een ploeg die ingehaald wordt mag de oplopende ploeg niet hinderen
ALG klassement voor koppelriemen: 1X en 2: 15€:8; 2de:6; 3de:4; Ade:3; 5de:2: Gde en +1
4 ; 1ste 10; 29e8; 3de:6; 4de;4; 5de:2: 6de en +1pt

Routeplan en meer info op www.roeien.be
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